Bienvenue a ['Hotel Carlit™ *
en Pyrénées-Orientales,
Cerdagne frangaise et pays catalan

Quelques références : I’équipe du XV de France, Ferrero France, Décathlon, Arjo Wiggins,
Chédteau I’Hospitalet, Ciba Vision, Agences Sélectour, Cap Affaires et Coralys, EDF...

Les services de [hotel

L'équipe du Carlit*** vous réservera un accueil chaleureux a I'image de sa région.

X Laréception :
Notre équipe de réception mettra tout en ceuvre pour veiller au bon déroulement de votre

manifestation.
Nous assurerons entre autres vos photocopies, I'envoi / réception de fax, la réservation de
transports ou de visites, la location de coffre-fort...

X Lesalon:
Ambiance jazzy dans le salon piano-bar.
L’hiver, nous vous assurons convivialité autour d'un feu de cheminée.

M L'espace forme :
Apres vos activités journalieres, vous pourrez vous détendre dans notre espace forme avec
sauna, hammam, jacuzzi et appareils de cardio-training.

X La piscine extérieure :
L’'été, notre jardin vous régalera d’une vue panoramique a 180° sur la chaine des Pyrénées.
Nous vous offrons la possibilité d'y organiser des déjeuners, grillades ou apéritifs.
La piscine est chauffée solaire.

Nos espaces de travail

Notre hotel vous propose 5 salles de travail, 2 pouvant vous accueillir en pléniere, et 3 en sous-
commission. Nous pouvons également disposer d’un amphithéatre de 300 places a 100 meétres de
I’hotel, sur demande.

ESPACES SUET:':AczES THEATRE | CARRE U DINER | COCKTAIL
Le Conflent 60 70 46 39 100
Le Petit Salon 15 12 5
Le Capcir 32 35 26 23 50
La Cerdagne 27 30 12 10 140 200
L'Ermitage 30 40 22 19
Amphithéatre % 120 300

* A proximité de I'hétel



L’équipement technique a votre disposition :

X
X
X
X
X

Magnétoscope, lecteur DVD
Micro de salle, téléphone

Acces wifi gratuit

Rétroprojecteur, vidéo projecteur, écran de projection vidéo

Location possible de caméscope (devis sur demande)

La restauration et la gastronomie

du sud.

A notre table, référencée dans de nombreux guides, vous aurez I'occasion de savourer
une gastronomie traditionnelle variée, avec des spécialités catalanes et du terroir ainsi
qgue de nombreux plats de montagne.

Vous vous laisserez sirement emporter par notre carte des vins aux accents résolument

Pour vos déjeuners de travail, des repas raffinés vous seront proposés.
Nous nous adaptons a vos exigences et pouvons également vous organiser des buffets,
cocktails dinatoires, apéritifs open-bar, diners de gala...

Les animations

Des soirées inoubliables : Passez |la soirée dans un chalet d’altitude réservé en exclusivité pour votre
entreprise ! Vous y accederez en motoneige ou en chiens de traineau (pour conditions, nous consulter).
Nous pouvons agrémenter votre séjour avec des animations au salon pendant I'apéritif, ainsi qu’au

restaurant pendant votre repas.

Chanteur catalan, close-up (magie a table), clown accordéoniste, D.J., flamenco avec des guitaristes

gitans...

D’autres idées, d’autres envies ? N’hésitez pas a nous les soumettre !

Nos forfaits séminaires
Tarifs du 1°" Mai 2010 au 30 Avril 2011
sur la base de 20 personnes

OFFRE DECOUVERTE :

Pour chaque journée en séminaire résidentiel :

1 activité offerte avec matériel et guide
(Activités offertes en % journée)
Détail des activités, nombre de participants et conditions

d’engagement présentés dans partie « Activités d’Hiver »

La journée d’étude
réunion en pléniere ou

X Salle(s) de
commissions

X Pauses matin et aprés-midi

X Déjeuner au restaurant de I’hotel

Tarif journée : 66 € / personne

Sous-

Le séminaire semi-résidentiel
X Séjour en chambre doubles, twin ou individuelle
X Petit-déjeuner buffet
X Salle(s) de réunion en
commissions
X Pauses matin et aprés-midi
X Déjeuner au restaurant de I’hétel
X Boissons incluses au repas: % vin et eau, 1 café
par personne
Tarif en occupation partagée : 137 € / personne
Tarif en occupation individuelle : 167 € / personne

pléniere ou sous-

Le séminaire résidentiel
X Séjour en chambre doubles, twin ou individuelle
X Petit-déjeuner buffet
X Salle(s) de réunion en
commissions
X Pauses matin et aprés-midi
X Déjeuner au restaurant de I’hotel
X Diner au restaurant de I’hétel
X Boissons incluses aux 2 repas : % vin et eau, 1 café
par personne
Tarif en occupation partagée : 176 € / personne
Tarif en occupation individuelle : 206 € / personne

pléniere ou sous-




Les activités

Pendant votre séminaire, vous pourrez exercer des activités en adéquation avec vos objectifs, qu’ils
soient d’assurer la cohésion et/ou la prise de risque d’une équipe, de récompenser vos commerciaux,
d’organiser des challenges, ou simplement de retrouver de la sérénité...

Le bureau de montagne Ozone3 s’occupera de votre accompagnement et de votre sécurité. Ces sportifs
professionnels s’adapteront a votre niveau afin que chaque activité vous soit accessible, et moduleront
le niveau selon votre condition physique.

Christophe QUERIAUX : 04 68 30 36 09 ou 06 18 17 60 86
www.ozone3-montagne.com
ozone3.font-romeu@laposte.net

L Hiver. ..

X Ski de piste :
Domaine skiable de 40 pistes
Effectué en autonomie — Pas de conditions d’engagement
TARIF LOCATION MATERIEL JOURNEE : 10 € par personne (pack skis-batons-chaussures, gamme
Argent — milieu de gamme)
TARIF FORFAIT JOURNEE : 31 € par personne

X Skide fond :
Domaine skiable de 111 km de pistes
Effectué en autonomie — Pas de conditions d’engagement
TARIF LOCATION MATERIEL JOURNEE : 10 € par personne (pack skis-batons-chaussures, gamme
Argent — milieu de gamme)
TARIF FORFAIT JOURNEE : 10 € par personne

X Sortie raquettes, puis accés aux bains d’eaux chaudes sulfureuses :
L’occasion d’explorer une nature silencieuse sous la neige !
Guide et matériel compris (raquettes-batons) — Conditions d’engagement : 1 guide pour 12 participants
TARIF : 120 € par guide % journée, 180 € par guide journée*

X Canyon d’eaux chaudes :
Descendez le seul canyon d’eaux chaudes d’Europe, avec sauts, rappels, tyroliennes dans les cascades,
toboggans aquatiques...
Guide et matériel compris (casque, baudrier, double longe, combinaison) — Conditions d’engagement : 1
guide pour 10 participants
TARIF : 370 € par guide*

X Initiation a la conduite d’attelage de chiens de traineau :
De nouvelles sensations de glisse sur les traces des explorateurs du Grand Nord.
Accompagnement par un musher — Conditions d’engagement : 1 personne I'une apres I'autre, soit 2
groupes de 8 participants chacun
TARIF : 90 € par personne

X Via ferrata (hiver comme été):
Vous progresserez, le long d’une paroi rocheuse équipée de cables, échelles, tyroliennes... Escalade ou
randonnée verticale ? Les deux sont justifiées.
Guide et matériel compris (cordes, baudriers...) — Conditions d’engagement : 1 guide pour 8 participants,
bonnes conditions météorologiques
TARIF : 270 € par guide % journée, 370 € par guide journée*




X Montgolfiére (hiver comme été) :
Vous survolerez le plateau de Cerdagne, avec une vue imprenable sur le massif pyrénéen.
Vol montagnard dans une sortie de haut vol - Conditions d’engagement: 11 participants par
montgolfiére
TARIF : 160 € par personne, a partir de 20 personnes*

NOS PETITS PLUS :
X Sortie raquettes nocturne, avec repas dans un refuge ou apéritif grillades — vin chaud dans un
refuge.
X Challenges sportifs avec les activités ci-avant s’y prétant, ou au choix parmi les suivantes : course
d’orientation en ski raquettes, relais en ski de fond, course de luges, biathlon avec ski de fond ou
raquettes + tir laser.

*Tarifs hors transport

LEté. ..

X Randonnée :
La montagne cerdane offre un terrain idéal pour les randonnées et les parcours y sont infinis.
Guide compris — Conditions d’engagement : 1 guide pour 12 participants
TARIF : 120 € par guide % journée, 180 € par guide journée*

X Escalade :
De nombreux endroits sont propices a ce sport, notamment le célébre site du Chaos de Targasonne ou
encore les massifs espagnols.
Guide et matériel compris (casque, baudrier, chaussons) — Conditions d’engagement : 1 guide pour 10
participants
TARIF : 125 € par guide*

X VIT:
Selon vos envies, cross country ou descente.
Guide et matériel compris (casque) — Conditions d’engagement : 1 guide pour 12 participants
TARIF : 120 € par guide % journée, 180 € par guide journée
+ prévoir 15 € par personne pour la location VTT

X Canyonning:
Vous pourrez parcourir de nombreux canyons dans nos montagnes, avec sauts, rappels, tyroliennes dans

les cascades, toboggans aquatiques...
Guide et matériel compris (casque, baudrier, double longe, combinaison) — Conditions d’engagement : 1
guide pour 10 participants

TARIF : de 370 € 2 570 € par guide selon le canyon*

X Rafting / Hydrospeed :
Pour les amateurs sensations fortes, vous descendrez un rapide dans la vallée de I’Aude, soit en équipe
sur un raft a diriger, soit en nageant seul a I'aide d’un flotteur.
Guide compris — Conditions d’engagement : 5 personnes par raft / par accompagnateur
TARIF : de 25 € a 35 € par personne selon le parcours, a partir de 5 personnes*

X Parapente :
Pourquoi ne pas s’initier au parapente avec un baptéme depuis le pic des Moros, balcon de la Cerdagne,

avec un dénivelé de 400 metres.
Guide compris — Conditions d’engagement : 10 participants
TARIF : 60 € par personne, a partir de 10 personnes*

X Autres activités possibles: équitation, parcours aventure, accrobranche, péche, karting en
Espagne a la Seu d’Urgell...




X

Activités nautigues au lac de Matemale :

Planche a voile, canoég, pédalo, catamaran, caravelle, catamaran, optimist, baignade.
Pas de conditions d’engagement

TARIF PEDALO ET CANOE : 5 € I'heure par personne*
TARIF CARAVELLE : 8 € I'heure par personne*

NOS PETITS PLUS :

X

X
X
X

Randonnée de nuit jusqu’au sommet du Pic Carlit (point culminant du département a 2921 m.),
petit-déjeuner face au spectacle du lever de soleil et découverte de la faune du petit matin.
Sortie de nuit, a la découverte des étoiles.

Descente VTT par des sentiers jusqu’a I'enclave espagnole de Llivia, puis apéritif et tapas sur la
typique place de Llivia.

Balade équestre a la journée en estive, a la rencontre des bergers

*Tarifs hors transport

MAIS EGALEMENT, ETE COMME HIVER... :

X
X

Bienvenue en Cerdagne francaise, espace intemporel rappelant le passé, mais gardant un
regard averti sur I'avenir! Les nombreux plateaux d’altitude et le climat méditerranéen
font de cette région une station climatique pleine de charme.

Du point de vue touristique et culturel, qu’y a-t-il a visiter dans notre belle région ?

X

XMX =

Cinéma, casino, discotheque, bars de nuit
Patinoire, piscine, Espace Sportif Colette Besson : tennis, squash, musculation, badminton...

La Cerdagne frangaise

Les bains d’eaux chaudes naturelles et sulfureuses, été comme hiver, connus
depuis I'’époque romaine

La citadelle de Mont-Louis, la plus haute de France construite par Vauban et
classée au Patrimoine Mondial de I'Unesco

Les typiques villages cerdans aux toits de llose et pierre de taille

Le centenaire petit-train jaune sillonnant la vallée de la Tét

Le Four solaire de Font-Romeu, le plus grand du monde, qui héberge les
expériences avant-gardistes du CRNS et de la NASA

Mais aussi :

X
X

L’Andorre, principauté détaxée, véritable paradis du shopping
La Cote Vermeille, de Collioure a la frontiere espagnole, criques, ports et vie réglée a I'heure
méditerranéenne

Font-Romeu

Le Grand Hoétel marque en 1910 le début de I'histoire de Font-Romeu, en accueillant les
privilégiés et les premiers initiés des sports de glisse. La construction de la ligne du
chemin de fer du petit train jaune se fera peu aprés et développera le tourisme de la
station.

Font-Romeu est reconnu comme station climatique de par son air pur, son climat sec et
ses 300 jours de soleil par an : plus ensoleillé encore que la Céte d’Azur !

Le Centre National d’Entrainement en Altitude accueille régulierement de nombreux
sportifs professionnels, comme Paola Radcliffe, le XV de France, I'équipe de football du
Qatar, ainsi que des athletes préparant des compétitions comme les J.0. de Pékin.



X Parroute:
87 km de Perpignan (RN116)
130 km de Carcassonne
185 km de Toulouse (RN20)
140 km de Gérone
174 km de Barcelone

X Paravion:
Aéroport Perpignan Rivesaltes
Aéroport Carcassonne en Pays Cathare
Aéroport Toulouse Blagnac
Aéroport Gérone

X Par train:
Gare Latour de Carol
Gare Font-Romeu Odeillo Via
Gare Perpignan, par TGV depuis Paris

Les acces

Vers Powis
Vers Towlouse CARCASSONNE Vers Bdsiers

Autoroute Agt
Q

NARBONNE MER
MEDITERRANEE

ANDORRE
LA-VIEILLE

ANDORRE ESPAGNE

Les transferts peuvent étre assurés par notre prestataire (devis sur demande).



